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Buscando ayuda para ti o tu familia?

Encontrar las necesidades locales
Busca en nuestra red nacional de programas gratis o de costo reducido para
alimentos, vivienda, atencién médica, apoyo, transporte, educacion, apoyo legal y

mas, localmente.

Conectar a alguien con ayuda
Es facil enviar a otras personas a programas de atencion social o encontrar ayuda

por tu mismo.
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Escribe tu codigo postal
en findhelp.org.
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Busqueda privada por iConéctate con programas
categoria de servicios. que te pueden ayudar!

Es gratis y facil de usar. Puedes:

Ver las horas y ubicaciones de programas disponibles
Encontrar servicios gratis o a un costa reducido

Aplicar para recibir beneficios

¢Es util findhelp.org? jComparte esto con un amigo!



